


Hội nghị là một trong những sự kiện thường niên quan trọng của ngành da liễu, nhằm cập nhật
kiến thức chuyên môn, giao lưu và chia sẻ kinh nghiệm giữa các cán bộ y tế trong khu vực. Tiếp nối
thành công của các kỳ hội nghị trước, SCD 2025 được tổ chức từ ngày 26 - 28 tháng 9 năm 2025 tại
TP. Hồ Chí Minh.
Hội nghị sẽ mang đến một chương trình đa dạng và chuyên sâu, bao gồm các chương trình tiền
hội nghị và phiên chính thức:

Chương trình tiền hội nghị (ngày 26 - 27/9) được tổ chức với điểm nhấn nổi bật là phần
hands-on đến từ các báo cáo viên giàu kinh nghiệm trong nước và quốc tế với các chủ đề:
Ứng dụng thiết bị hiện đại trong kỹ thuật cấy tóc, Tiêm điểm dây chằng kích thích sinh học
trong trẻ hóa da, Từ cấu trúc đến chuyển động: Vai trò của chất làm đầy trong thẩm mỹ
hiện đại.
Phiên chính thức (ngày 28/9) với 2 phiên toàn thể và 8 phiên đồng thời về các vấn đề quan
tâm: Mụn trứng cá, Rối loạn sắc tố, Tóc và gương mặt, Điều trị dự phòng trong da liễu,
Quản lý bệnh da khó trị, Microbiome và phục hồi lành thương, “Điểm sáng” trong điều trị
bệnh da mạn tính. Hội nghị hứa hẹn mang đến nhiều kiến thức mới, phương pháp tiếp cận
hiện đại và cơ hội kết nối để cùng nhau phát triển chuyên ngành da liễu.

Ban tổ chức xin trân trọng cảm ơn sự hiện diện của quý chủ toạ và báo cáo viên đến từ Hàn Quốc,
Malaysia, Pháp, Ba Lan, Bệnh viện Da Liễu TP.HCM, Bệnh viện Da Liễu Trung ương, Bệnh viện Trung
ương Quân đội 108, Bệnh viện Bạch Mai, Bệnh viện Đại học Y Dược, Bệnh viện Phong - Da Liễu
Trung ương Quy Hòa, Bệnh viện Da Liễu TP.Cần Thơ, Hội Da Liễu TP.HCM, Đại học Y Dược TP.HCM,
Trường Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch, Trường Đại học Y Dược Huế, Trường Đại học Y Dược Cần
Thơ và các đơn vị tài trợ góp phần vào thành công của Hội nghị.
Chúc tất cả quý vị sẽ có những khoảnh khắc đáng nhớ và bổ ích tại SCD 2025!
Trân trọng!

TM.BAN TỔ CHỨC
TRƯỞNG BAN

BS.CKII Nguyễn Thị Phan Thúy
Giám đốc Bệnh viện Da liễu TP.HCM

CHÀO MỪNG QUÝ ĐỒNG NGHIỆP ĐẾN THAM DỰ
HỘI NGHỊ KHOA HỌC DA LIỄU MIỀN NAM 2025!

(Southern Conference of Dermatology - SCD)
ĐỔI MỚI TRONG DA LIỄU – KẾT NỐI VÀ PHÁT TRIỂN





TIÊM ĐIỂM DÂY CHẰNG KÍCH THÍCH SINH HỌC TRONG TRẺ HÓA DA

Địa điểm: Bệnh viện Da Liễu TP.HCM

Địa điểm: Bệnh viện Da Liễu TP.HCM

Địa điểm: Bệnh viện Da Liễu TP.HCM

PHIÊN KHOA HỌC HANDS - ON

TỪ CẤU TRÚC ĐẾN CHUYỂN ĐỘNG:
VAI TRÒ CỦA CHẤT LÀM ĐẦY TRONG THẨM MỸ HIỆN ĐẠI

PHIÊN KHOA HỌC HANDS - ON

PHIÊN KHOA HỌC HANDS - ON

CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO LIÊN TỤC
TIỀN HỘI NGHỊ KHOA HỌC DA LIỄU MIỀN NAM 2025

 13g00 - 17g00 - THỨ SÁU - NGÀY 26/09/2025

ỨNG DỤNG THIẾT BỊ HIỆN ĐẠI TRONG KỸ THUẬT CẤY TÓC

 07g00 - 11g30 - THỨ BẢY - NGÀY 27/09/2025

 13g00 - 17g00 - THỨ BẢY - NGÀY 27/09/2025











KHAI MẠC

07:00 – 08:00

08:00 – 08:10

08:10 – 08:20

08:20 – 08:30

Đón tiếp đại biểu 

Giới thiệu đại biểu 

Phát biểu khai mạc
BS.CKII Nguyễn Thị Phan Thúy
Giám đốc Bệnh viện Da Liễu TP.HCM

Phát biểu chỉ đạo
Sở Y tế TP.HCM



BS.CKII Nguyễn Vũ Hoàng
Vai trò của mỹ phẩm trong chuyên ngành da liễu: cơ sở khoa học và ứng dụng08:30 - 08:50

TS.BS Chang-Keun Oh
Korean trends in hand and neck rejuvenation08:50 – 09:10

PGS.TS.BS Lê Ngọc Diệp
Ứng dụng Botulinum Toxin trong thẩm mỹ nội khoa: Phác đồ tiêm và xử trí biến chứng

BS.CKII Trần Vũ Anh Đào
Ứng dụng phối hợp đa hoạt chất RH Collagen – HA – CMC: Góc nhìn mới từ y học tái tạo 

BS. Robert Kasperek
Plasma complex - new dimension of cell therapy in regenerative medicine 

09:10 – 09:30

09:30 – 09:40

PHIÊN TOÀN THỂ 1

09:40 – 09:50

CHỦ TỌA

 PGS.TS.BS

 Nguyễn Tất Thắng
 PGS.TS.BS

Nguyễn Trọng Hào
 PGS.TS.BS

Văn Thế Trung
 GS.TS.BS

Nguyễn Hữu Sáu



BS. Steven Kim Weng Chow
Recalcitrant Dermatoses - red flags and landmines09:50 – 10:10

10:10 – 10:30 Nâng cao chất lượng quản lý và điều trị STIs tại Bệnh viện Da Liễu TP.HCM 
BS.CKII Nguyễn Thị Phan Thúy

PGS.TS.BS Lê Thái Vân Thanh
Các ca lâm sàng hiếm, khó chẩn đoán, khó điều trị trong da liễu10:30 – 10:50

10:50 – 11:00 Trụ cột bền vững trong điều trị vảy nến 
BS.CKII Võ Thị Đoan Phượng 

11:00 – 11:10 Khoa học hệ vi sinh trong điều trị mụn: Từ lý thuyết đến thực tế lâm sàng
TS.BS Phạm Thị Uyển Nhi 

11:10 – 11:20 Góc nhìn từ nghiên cứu và ứng dụng lâm sàng trong kiểm soát rám má
ThS.BSNT Nguyễn Duy Quân 

11:20 – 11:50 Thảo luận

PHIÊN TOÀN THỂ 2
CHỦ TỌA

GS.TS.BS

Trần Hậu Khang
BS.CKII

Nguyễn Thị Phan Thúy

 PGS.TS.BS

Lê Thái Vân Thanh
TS.BS

Vũ Tuấn Anh



13:30 – 13:45 

13:45 – 14:00 

14:00 – 14:15 

14:15 – 14:30 

14:30 – 14:45 

14:45 – 15:00 

CHỦ TỌA PGS.TS.BS Lê Ngọc Diệp BS.CKII Đoàn Văn Lợi Em

MỤN TRỨNG CÁ: ĐỔI MỚI TƯ DUY, ĐIỀU TRỊ HIỆU QUẢ

Hoạt chất mới trong điều trị mụn trứng cá: Liệu pháp chính hay vai trò hỗ trợ
ThS.BSNT Phan Minh Đoàn
Sóng tần số vô tuyến cường độ cao trong điều trị mụn trứng cá
TS.BS Hoàng Thị Hoạt

Xử trí mụn trứng cá kháng trị 
ThS.BS Hoàng Mai Loan

Cập nhật điều trị hồng ban sau mụn
TS.BS Trần Thị Thúy Phượng

Thách thức trong điều trị dự phòng tái phát mụn trứng cá
TS.BS Nguyễn Ngọc Trai

Thảo luận

BALLROOM 1



13:30 – 13:45 

13:45 – 14:00 

14:00 – 14:15 

14:15 – 14:30 

14:30 – 14:45 

14:45 – 15:00 

CẬP NHẬT ĐIỀU TRỊ CÁC RỐI LOẠN SẮC TỐ
Điều trị hồng ban giãn mạch trong trứng cá đỏ: Tiếp cận đa phương thức
ThS.BSNT Nguyễn Thùy Ái Châu
Khi giải pháp trở thành vấn đề: Giảm sắc tố sau laser
ThS.BSNT Lê Tuấn Khanh

Xóa xăm thẩm mỹ vùng mặt: Nguy cơ và giới hạn điều trị của laser
BS.CKII Trần Ngọc Phương

Tăng sắc tố sau viêm: Từ cơ chế sinh bệnh đến trị liệu bằng sản phẩm bôi
BS. Võ Thị Bạch Sương

Chiến lược mesotherapy trong điều trị rám má hiện nay
BS.CKII Lê Thảo Hiền

Thảo luận

BALLROOM 2

CHỦ TỌA PGS.TS.BS Châu Văn Trở BS.CKII Võ Thị Đoan Phượng



13:30 – 13:45 

13:45 – 14:00 

14:00 – 14:15 

14:15 – 14:30 

14:30 – 14:45 

14:45 – 15:00 

Skin rejuvenation: Hyaluronic acid or Biostimulators
ThS.BSNT Phạm Ngân Giang
Trẻ hóa da với Polynucleotide: Nền tảng khoa học và ứng dụng lâm sàng
BS.CKII Phạm Thị Thanh Giang 
Phức hợp từ sữa mẹ có thể tiêu diệt HPV: Bước tiến đột phá trên thực hành lâm sàng
TS.DS Trần Thị Hiền 
RF nội bì trong chống chảy xệ 2/3 mặt dưới
BS.CKII Thạch Văn Toàn

Chủ động phòng sùi mào gà: Cập nhật mới nhất về vắc xin HPV 
BS.CKII Nguyễn Thị Thanh Thơ

Thảo luận

BALLROOM 3

ĐIỀU TRỊ DỰ PHÒNG TRONG DA LIỄU – XU HƯỚNG TƯƠNG LAI

CHỦ TỌA BS.CKII Nguyễn Vũ Hoàng BS.CKII Nguyễn Thị Thanh Thơ



13:30 – 13:45 

13:45 – 14:00 

14:00 – 14:15 

14:15 – 14:30 

14:30 – 14:45 

MICROBIOME VÀ PHỤC HỒI LÀNH THƯƠNG:
GIAO ĐIỂM GIỮA KHOA HỌC VÀ LÂM SÀNG 

Can thiệp thủ thuật da liễu và bài toán phục hồi: Khoảng trống sau điều trị
TS.BS Phạm Thị Uyển Nhi

Microbiome: Mảnh ghép quan trọng trong phục hồi và ngăn ngừa sẹo
TS.BS Mai Bá Hoàng Anh

An ecobiological approach of Bioderma Cicabio: Relieve – Repair – Rebalance – Reinforce 
TS. Élodie Valin

Bằng chứng lâm sàng về phục hồi tổn thương da sau thủ thuật da liễu
BS.CKII Lê Vi Anh

Thảo luận

BALLROOM 4

CHỦ TỌA TS.BS Mai Bá Hoàng Anh TS.BS Phạm Thị Uyển Nhi



BALLROOM 1

TÓC VÀ GƯƠNG MẶT: HAI ĐIỂM CHẠM CỦA TRẺ HÓA DA

15:15 – 15:30 The Anatomy Behind the Lift: Key Landmarks in Midface and Lower Face Threads
ThS.BSNT Phan Ngọc Huy

15:30 – 15:45 Complementary and alternative medicine for hair loss: What we should consider? 
BS.CKII Vũ Thị Phương Thảo

15:45 – 16:00 Tiềm năng và thách thức trong ứng dụng laser không bóc tách trong điều trị rụng tóc
ThS.BSNT Trần Bá Tòng

16:00 – 16:15 Căng chỉ “nâng cơ táo”: Những điều còn đang tranh cãi
ThS.BSCKII Nguyễn Xuân Vũ

16:15 – 16:30 Điều trị rụng tóc do androgen: Các giải pháp mới tại Bệnh viện Da Liễu TP.HCM 
BS.CKI Trần Quỳnh Như Ngọc

16:30 – 17:00 Thảo luận và bế mạc 

CHỦ TỌA PGS.TS.BS Phạm Hiếu Liêm BS.CKII Vũ Thị Phương Thảo



CÓ GÌ MỚI TRONG CÁC THỦ THUẬT VÀ CÔNG NGHỆ THẨM MỸ HIỆN NAY
15:15 – 15:30 

15:30 – 15:45 

15:45 – 16:00 

16:00 – 16:15 

16:15 – 16:30

Chọn lựa kỹ thuật tiêm chất làm đầy phù hợp đặc điểm từng khuôn mặt
TS.BS Trần Nguyên Ánh Tú

Ứng dụng laser và sóng cao tần trong điều trị giãn mạch chi: Góc nhìn ngoại khoa
TS.BS Lê Phi Long

Thâm quầng mắt: Vấn đề nhỏ, thách thức lớn trong thẩm mỹ nội khoa 
BS.CKII Lư Huỳnh Thanh Thảo

Trẻ hoá vùng cổ với Botulinum toxin
ThS.BS Nguyễn Thị Hồng Ngọc

Áp xe vô khuẩn sau tiêm chất làm đầy: Báo cáo loạt ca lâm sàng
ThS.BSNT Nguyễn Mạnh Cường

16:30 – 17:00 Thảo luận và bế mạc 

BALLROOM 2

CHỦ TỌA BS.CKII Phạm Đăng Trọng Tường TS.BS Trần Nguyên Ánh Tú 



15:15 – 15:30 Da nhạy cảm: Tiếp cận chẩn đoán và điều trị từ góc nhìn lâm sàng
BS.CKII Vương Thế Bích Thanh

15:30 – 15:45 Tai biến da do corticoid: Từ thực tế lâm sàng đến điều trị
BS.CKII Nguyễn Lê Trà Mi 

15:45 – 16:00 Bệnh da chồng lấp dễ bỏ sót: Góc nhìn từ bác sĩ giải phẫu bệnh
BS.CKII Lưu Nguyễn Anh Thư

16:00 – 16:15 Congenital Epidermolysis Bullosa: What’s New? 
ThS.BS Nguyễn Thị Thanh Phương

16:15 – 16:30 Những thách thức trong điều trị nấm da đầu ở trẻ em
ThS.BSNT Đặng Thị Hồng Phượng

16:30 – 17:00 Thảo luận và bế mạc 

BALLROOM 3

QUẢN LÝ BỆNH DA KHÓ TRỊ

CHỦ TỌA BS.CKII Bùi Mạnh Hà PGS.TS.BS Ngô Minh Vinh



“ĐIỂM SÁNG” TRONG ĐIỀU TRỊ BỆNH DA MẠN TÍNH

15:15 – 15:30 Ức chế IL-17A: Hy vọng mới trong điều trị viêm tuyến mồ hôi mủ 
BSNT.CKI Phạm Thị Kim Ngọc

15:30 – 15:45 Dấu hiệu da cảnh báo nhiễm trùng huyết trên lâm sàng 
BS.CKII Nguyễn Thị Minh Anh

15:45 – 16:00 Quản lý hiện tượng Raynaud trong xơ cứng bì hệ thống
ThS.BSNT Huỳnh Thị Công Nhận 

16:00 – 16:15 Từ IL-4R đến ức chế JAK trong điều trị viêm da cơ địa 
ThS.BS Nguyễn Thị Quỳnh Trang 

16:15 – 16:30 Tiếp cận chẩn đoán và xử trí hồng ban nút
ThS.BS Võ Quang Đỉnh

16:30 – 17:00 Thảo luận và bế mạc 

BALLROOM 4

CHỦ TỌA PGS.TS.BS Huỳnh Văn Bá ThS.BS Võ Quang Đỉnh











HẸN GẶP LẠI QUÝ ĐỒNG NGHIỆP


