


Diễn đàn khoa học do Bệnh viện Da Liễu TP. Hồ Chí Minh phối hợp với Bệnh viện Mắt – Da Liễu Cà Mau tổ chức, với mục tiêu tăng cường kết nối mạng lưới
chuyên ngành Da liễu giữa các Bệnh viện, Trung tâm Da Liễu khu vực phía Nam; tạo diễn đàn trao đổi, chia sẻ kinh nghiệm thực tiễn giữa các chuyên gia và
đồng nghiệp trong mạng lưới Da Liễu.
Diễn đàn khoa học sẽ mang đến một chương trình chuyên sâu và thiết thực với 2 phiên toàn thể và 6 phiên đồng thời bao gồm các nội dung hấp dẫn như
“Khi bệnh da kể sai câu chuyện về mình…”, “Giải mã bí ấn bệnh lý người cây” đến các vấn đề được quan tâm trong thực hành lâm sàng “Mụn trứng cá và
các biến chứng thường gặp”, “Bệnh da cấp cứu”, “Cập nhật quản lý và điều trị bệnh da mạn tính”, Các thủ thuật – tiểu phẫu trong da liễu thẩm mỹ, đặc
biệt những cập nhật mới nhất về thẩm mỹ nội khoa hay giải pháp điều trị và thẩm mỹ da công nghệ cao hiện nay. Diễn đàn khoa học hứa hẹn mang đến
nhiều kiến thức mới, phương pháp tiếp cận hiện đại và cơ hội kết nối, sẻ chia để cùng nhau phát triển mạng lưới chuyên ngành da liễu.
Ban tổ chức xin chân thành cám ơn các chủ toạ và báo cáo viên đến từ Bệnh viện Da Liễu TP.HCM, Bệnh viện Mắt - Da liễu Cà Mau, Bệnh viện chuyên khoa
27 tháng 2 Sóc Trăng, Bệnh viện Da liễu Đồng Tháp, Bệnh viện Da liễu - Tâm thần Ninh Thuận, Bệnh viện Da liễu TP. Cần Thơ, Bệnh viện Da liễu tỉnh Đồng Nai,
Bệnh viện Da liễu Thành phố Đà Nẵng, Đại học Y Dược TP.HCM, Trường Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch, Trường Đại học Y Dược Cần Thơ và các đơn vị
tài trợ đã góp phần thành công cho Diễn đàn khoa học.
Chúc cho tất cả quý vị sẽ có những khoảnh khắc thú vị và đáng nhớ tại Diễn đàn!
Trân trọng!

GIÁM ĐỐC

Chào mừng quý đồng nghiệp đến tham dự
Diễn đàn khoa học Da Liễu Đồng Bằng sông Cửu Long 2025 lần 1

chủ đề “Mạng lưới da liễu – Kết nối, sẻ chia” 

TM. BAN TỔ CHỨC
BỆNH VIỆN DA LIỄU TP.HCM

GIÁM ĐỐC
BỆNH VIỆN MẮT – DA LIỄU CÀ MAU

BS.CKII Nguyễn Thị Phan Thúy BS.CKII Huỳnh Trung Lâm 









07:00 – 08:15

08:15 – 08:30

08:30 – 08:35

08:35 – 08:40

08:40 – 08:45

08:45 – 09:00

Đón tiếp đại biểu và tham quan triển lãm

Giới thiệu đại biểu

Phát biểu chào mừng của Bệnh viện Mắt - Da Liễu Cà Mau 

Phát biểu khai mạc của Bệnh viện Da Liễu TP.HCM

Phát biểu chỉ đạo của Sở Y tế tỉnh Cà Mau

Chụp hình lưu niệm

KHAI MẠC



CHỦ TỌA

PHIÊN
 TO

ÀN TH
Ể 1

09:00 – 09:20 Khi bệnh da kể sai câu chuyện về mình…
BS.CKII Nguyễn Thị Phan Thúy 

09:20 – 09:40 Giải mã bí ẩn bệnh lý người cây
BS.CKII Nguyễn Vũ Hoàng

09:40 – 10:00
Báo cáo ca bệnh: Phục hồi teo da do tiêm steroid tại chỗ
bằng tiêm nước muối sinh lý vào sang thương da
BS.CKII Đoàn Quốc Tuấn

10:00 – 10:20 Nhiễm khuẩn lây qua tình dục: Xu hướng, thách thức và giải pháp trong kỷ nguyên mới 
BS.CKII Lưu Ngọc Đông 

10:20 – 10:40
Kinh nghiệm và bài học thực tiễn từ các trường hợp nhiễm khuẩn lây qua tình dục
tại Bệnh viện Da Liễu TP.HCM
BS.CKII Võ Thị Đoan Phượng 



CHỦ TỌA

PHIÊN
 TO

ÀN TH
Ể 2

10:40 – 10:50 Viên uống làm sáng da: Từ lý thuyết đến thực hành lâm sàng
BS Võ Thị Bạch Sương

10:50 – 11:10
Liệu pháp phối hợp đa hoạt chất trong điều trị rám má tại
Bệnh viện Mắt – Da Liễu Cà Mau năm 2024
BS.CKII Ngô Thanh Tân

11:10 – 11:30
Chất kích thích tăng sinh collagen – cập nhật và định hướng an toàn
trong thực hành thẩm mỹ
BS.CKII Trần Vũ Anh Đào

11:30 – 11:50 Laser trong da liễu thẩm mỹ: Nhận diện và quản lý đáp ứng lâm sàng
BS.CKII Vũ Thị Phương Thảo

11:50 – 12:00 Nghiên cứu vai trò dầu gội trong viêm da tiết bã vùng đầu
TS.BS Phạm Thị Uyển Nhi

12:00 – 12:15 Thảo luận



CHỦ TỌA

BALLR
OOM 1

13:30 – 13:45 Điều trị lui bệnh lâu dài trên bệnh nhân pemphigus thông thường
ThS.BSNT Nguyễn Thị Khánh Hằng

13:45 – 14:00 Kết hợp thuốc thoa trong điều trị vảy nến sao cho tối ưu?
ThS.BSNT Nguyễn Thùy Ái Châu

14:00 – 14:15 Curiosin gel – giải pháp hỗ trợ lành thương hiệu quả 
DS. Dương Thị Huyền

14:15 – 14:30 Hiện tượng raynaud: Có gì mới?
ThS.BSNT Từ Mậu Xương

14:30 – 15:00 Thảo luận



CHỦ TỌA

BALLR
OOM 2

13:30 – 13:45 Retinoids trong điều trị mụn trứng cá, lão hóa da
ThS.BSNT Đặng Thị Hồng Phượng

13:45 – 14:00 Hệ vi sinh da: Ứng dụng mới trong quản lý mụn trứng cá
ThS.BSNT Nguyễn Duy Quân

14:00 – 14:15 Vai trò của thiết bị năng lượng trong quản lý mụn
ThS.BS Nguyễn Hồng Ngọc

14:15 – 14:30 Quản lý biến chứng trong điều trị sẹo sau mụn trứng cá
ThS.BSNT Lê Tuấn Khanh

14:30 – 15:00 Thảo luận



CHỦ TỌA

BALLR
OOM 3

13:30 – 13:45 Nghệ thuật phẫu thuật u da các vị trí đặc biệt vùng mặt
BS.CKII Phạm Văn Đảm

13:45 – 14:00 
Đánh giá hiệu quả phương pháp điều trị rụng tóc mảng bằng Triamcinolone tiêm dưới da
tại Bệnh viện Da liễu thành phố Đà Nẵng
ThS.BS Đặng Thị Thu Huyền

14:00 – 14:15 Tối ưu hóa huyết tương giàu tiểu cầu trong điều trị rụng tóc androgen
ThS.BS Nguyễn Thị Lệ Quyên

14:15 – 14:30 Báo cáo case lâm sàng điều trị mất tóc do sẹo bằng phương pháp cấy tóc tự thân
ThS.BS Nguyễn Vũ Huân

14:30 – 15:00 Thảo luận



CHỦ TỌA

BALLR
OOM 1

15:00 – 15:15 Phối hợp PDLLA và RF vi điểm trong điều trị sẹo mụn
ThS.BS Nguyễn Trần Ngọc Huyền

15:15 – 15:30 Làm thế nào để giảm tình trạng tăng sắc tố sau điều trị laser vi điểm CO
ThS.BSNT Phan Ngọc Huy

15:30 – 15:45 Tai biến nốt cục sau tiêm filler: Thách thức trong tiếp cận và xử trí 
BS.CKII Lê Thảo Hiền

15:45 – 16:00 Tái tạo sinh học (Biorevitalization) trong thẩm mỹ nội khoa – từ khoa học đến thực tiễn
BS.CKII Phạm Thị Thanh Giang

16:00 – 16:30 Thảo luận và bế mạc
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CHỦ TỌA

BALLR
OOM 2

Lăn kim trong điều trị bạch biến: Từ lý thuyết đến thực hành lâm sàng
BS. Lý Quỳnh Nga

Laser Er:YAG trong da liễu thẩm mỹ: Từ lý thuyết đến thực tiễn lâm sàng
ThS.BS Nguyễn Thị Thanh Phương

Điều trị nevus Ota: Laser QS hay pico?
ThS.BSNT Trần Bá Tòng

PDL trong điều trị sẹo lồi và sẹo phì đại: Sao cho tối ưu?
ThS.BSNT Phạm Ngân Giang

Thảo luận và bế mạc

15:00 – 15:15

15:15 – 15:30 

15:30 – 15:45 

15:45 – 16:00

16:00 – 16:30 



CHỦ TỌA

BALLR
OOM 3

Tiếp cận và xử trí ban đầu hội chứng Ly thượng bì hoại tử nhiễm độc
BSNT.CKI Nguyễn Thị Diễm Trinh

Hội chứng bong vảy da do tụ cầu: Nhận diện sớm và chiến lược xử trí ban đầu
BS.CKII Nguyễn Thị Minh Anh

Tiếp cận và xử trí ban đầu đỏ da toàn thân
BSNT.CKI Phạm Thị Kim Ngọc

Tác dụng phụ và biến chứng sớm sau tiêm chất làm đầy: Nhận diện và xử trí
ThS.BSNT Phan Minh Đoàn

Thảo luận và bế mạc

15:00 – 15:15

15:15 – 15:30 

15:30 – 15:45 

15:45 – 16:00

16:00 – 16:30 




